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DORPSBLAD ANDEL wordt uitge-
geven onder auspiciën van Onder-
nemersvereniging “De Linden” te 
Andel. Maandelijks verschijnt Aktu-
Ael, alleen de maanden juli en 
augustus verschijnt het dorpsblad 
niet. Aktu-Ael wordt verspreid in 
Andel en wordt toegezonden aan 
belanghebbenden. De redactie is 
niet verantwoordelijk voor de in-
houd. Overnemen van teksten uit 
dit blad is toegestaan. 
 
 
Redactie:  
Kees en Ria van der Linden  
Abraham Kuyperstraat 28  
4281 ME ANDEL  
tel. 06-53945404 / 06-48716933 
 
 
Bankrekening:  
NL17 RABO 03415 19 677 
Ondernemersvereniging  
De Linden, t.n.v. Dorpsblad Andel. 
 

Kopij plaatsing is vrij voor iedereen, 
behoudens degene die enig com-
mercieel belang dient. De redactie 
mag kopij weigeren, zonder opgaaf 
van redenen.  
 
Adverteren is toegestaan voor alle 
ondernemers uit Andel. Elders ge-
vestigde ondernemers kunnen 
eveneens adverteren, zij mogen in 
geen concurrentieverhouding staan 
met Andelse ondernemers.  
Advertenties dienen zoveel moge-
lijk druk klaar aangeleverd te wor-
den.  
 
Teksten dienen getypt, of via email 
aangeleverd te worden.  
c.vanderlinden@hetnet.nl 
 
Tarieven advertenties in Euro’s  
per uitgave 
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AKTU-AEL 
 

‘Vrienden van Aktu-Ael’ 
7 

Seizoen 2024- 2025 

 
Beste Aktu-Ael lezers, vindt u ook 
dat dit Andelse dorpsblad moet 
blijven, dan kunt u ‘Vriend van Ak-
tu-Ael’ worden. Hieronder vindt u 
de gegevens om het dorpsblad 
financieel te ondersteunen.  
 
Rekeningnummer: 
NL17RABO0341519677 t.n.v. 
Dorpsblad Aktu-Ael. Alle giften zijn 
van harte welkom. 
 
 
INLEVERDATA KOPIJ 
VOOR 2024 
 
Dit zijn de data voor het inleveren 
van de kopij in 2024. 
 

2 oktober 2024 
6 november 2024 
4 december 2024 

 
Kees en Ria van der Linden 
 
 
ONDERNEMERS  
VERENIGING DE LINDEN 
www.ovandel.nl  
info@ovandel.nl 
 
Brief aan Ael, 
 
Ik hoop dat iedereen terug kan kij-
ken op een mooie zomervakantie, 
en voor de mensen die nog gaan, 
veel plezier. 
 
Als u dit leest is de feestweek weer 
voorbij. Wat een leuk en actief dorp 
hebben we toch. Iedereen is zo 
betrokken en de straten zijn prach-
tig. De Oranjevereniging en alle 
buurtverenigingen hebben er weer 
iets moois van gemaakt. Onze 
complimenten.  

Aquaduct in Segovia. Romeins uit de 1 

of 2 eeuw na Chr. Tot de 20e eeuw 

water naar de stad gevoerd. Deze is 

16 km lang. 

 
De uitslag van de vakantiefoto 
wedstrijd (zie boven) is bekend: De 
2 vrijkaarten voor de stampotten-
buffet gaan naar Rob en Chris 
Nieuwveld. Gefeliciteerd!!! 
 
We zijn met de ondernemersver-
eniging begin juli op werkbezoek 
geweest naar Neptune in Aalst. 
Een scheepsbouwer en jachten-
bouwer. Een interessante middag 
was het. Dirk heeft hier gewerkt, 
leuk om dat te zien waar hij zijn 
carrière is begonnen. Leuk en en-
thousiaste mensen die ons een 
rondleiding hebben gegeven. 
 
Tot slot, het duurt nog wel even, 
maar de Aelse Romboutsprijs 
wordt in februari uitgereikt. Mis-
schien kunt u al nadenken, wie 
deze prijs verdient. Ideeën kunt u 
doorgeven aan het mailadres 
c.vanderlinden@hetnet.nl  

Namens bestuur OV De Linden  
Wilma Denkler 
 
 
SOLI DEO GLORIA 
 
Als u dit leest zijn wij als koor al-
weer druk aan het repeteren voor 
ons eerste optreden op 24 septem-
ber aanstaande in de Lem-
menskamp in Woudrichem. 
 
Heeft u wel eens overwogen om te 
gaan zingen in een koor, echter 
nog nooit de stap kunnen of durven 
zetten? Kom dan vrijblijvend een 
keer naar één van de open repeti-
tie-avonden (1 oktober, 5 novem-
ber en 3 december), proef de sfeer 
en ontdek hoe mooi het is om sa-
men te zingen. 
 
De repetities worden gehouden in ‘t 
Buitenhoff, Buitelnaan 1 te Andel 
en beginnen om 19:30 uur. 
 
Eerst meer info? Bel met Wim 
Hoesen , tel.: 441835 
 

http://www.ovandel.nl/
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NOOT VAN DE REDACTIE 
 
In alle drukte en alle vreugde van 
ons mooie verlichte dorp even tijd 
vinden om jullie bij te praten in de 
Aktu-Ael. Jaargang 33 en er is 
weer veel kopij aangeleverd, dat 
verheugt ons zeer, het is een veel 
gelezen blad, dat hebben we de 
afgelopen tijd veel gehoord. Fijn en 
dat geeft ons weer energie om een 
nieuwe jaargang te proberen vol te 
krijgen. Veel verenigingen zijn weer 
begonnen en de Oranjevereniging 
spant de kroon deze keer. Wat 
pakken ze uit, niet normaal en wat 
een feest voor jong en oud en alles 
wat daar tussen zit. Het leukste is 
om te wandelen of te fietsen door 
het dorp, maar ook met de auto lukt 
het wel, het is werkelijk de moeite 
waard en al die leuke spreuken en 
mooie fietsen, zo echt Hollands. En 
als je dan door het dorp fietst kom 
je zomaar Tielse Flipje tegen, wie 
kent de verhalen niet van Flipje 
Tiel. Er zijn zulke leuke boeken van 
en ik kon het niet laten om even 
met hem op de foto te gaan en die 
wil ik jullie niet onthouden.  
 

Wat wij ook mooi vinden is dat het 
nieuwste wijkje in Andel, de Ama-
liahof ook al een buurtvereniging 
heeft en ook hele mooie verlichting 
heeft aangelegd, mooie tulpen sie-
ren de wijk. Wij komen er inmiddels 
best vaak, want wij gaan straks in 
2025 daar wonen in de in aanbouw 
zijnde levensloopbestendige wo-
ningen. Frans schrijft over de ande-
re in aanbouw zijnde woningen en 
ook daar gaat het snel. Prachtige 
ontwikkelingen voor doorstroming 
van huizen. 

In de vakantie maanden juli en au-
gustus was er voor bewoners in het 
dorp ook weer vreugde en verdriet, 
deze twee emoties wisselen elkaar 
af en horen bij het leven, zeggen 
we dan.  
 

In juni, de Aktu-Ael was net ge-
drukt, vernamen dat het onze Ko-
ning had behaagd om Wilma Wij-
gers uit de Burg. Baxlaan te be-
noemen tot lid in de orde van Oran-
je Nassau voor haar vele werk als 
bestuurslid en oprichter van de 
Brassband  Altena Brass. Er stond 
in de krant dat ze uit Wijk en Aal-
burg komt , maar ze woont toch 
echt in Ael en daarom feliciteren wij 
haar alsnog hier in de dorpskrant.  
 
Ook lazen we in de krant dat het 
echtpaar Aad en Fredie Hoger-
vorst-Doornaar op 28 augustus 60 
jaar getrouwd waren. Onze burger-
vader kwam ze feliciteren en ik 
denk dat onze Majesteit de Koning 
ook hen heeft gefeliciteerd. Aad en 
Fredie wonen op het Cornelis Bui-
zerdplein en voor velen bekende 
inwoners. Ook namens Aktu-Ael 
van harte gefeliciteerd. 
 
Er was ook diep verdriet in het dorp 
bij de familie Naaijen, want Cor 
Naaijen wist al een hele tijd dat hij 
ongeneeslijk ziek was, maar dat 
het zo snel ging hoop je niet en 
vooral voor zijn vrouw Joke en het 
gezin. Cor woonde samen met Jo-
ke op het M.L. Kingplein en was in 
het dorp goed bekend. Jaren lang 
heeft hij patiënten vervoerd in de 
Ambulance en waarschijnlijk vast 
ook wel een dorpsgenoot. Ook in 
de Hervormde kerk heeft hij zijn 
talenten ingezet en dat was ook 
heel belangrijk voor hem, je krijgt 
die talenten niet voor niets, dus zet 
ze in. Altijd in voor een praatje. 

Helaas heeft de behandeling hem 
een korte periode van uitstel gege-
ven, maar op 21 augustus moest 
hij het leven loslaten en afscheid 
nemen van zijn vrouw Joke en zijn 
kinderen en kleinkinderen. Wij 
wensen zijn vrouw Joke, kinderen 
Lisette, Arno, Celina, Jeffrey en 
hun gezinnen heel veel kracht en 
sterkte bij het verdriet en gemis. 
 
In het dorp hangen in veel straten 
spreuken en tegeltjes wijsheden en 
dat is zo leuk om te  lezen, daarom 
drukken wij er een paar af. 
 
Kees en Ria van der Linden-
Verhoeven 

 
Zondagmiddag 
29 september 
2024 is er een 
aangepaste 
kerkdienst met 
en voor men-
sen met een 
verstandelijke 

beperking, in de CGK gemeente te 
Waardhuizen.  
CGK Waardhuizen, Waardhuizen 
24, 4287 LS  Waardhuizen 
 
De dienst begint om 15.00 uur. 
Voorganger is dhr. Pal Balogh en 
het thema luidt: “Durf te vragen 
wat je wilt ” n.a.v. de blinde Bar-
timeüs. 
Muzikale medewerking in deze 
dienst zal worden verleend door: 
“Activoband” o.l.v. Martin Verbeek. 
 
We hopen op een fijne dienst. Na 
afloop is er nog gelegenheid om 
gezellig met elkaar na te praten, 
onder het genot van een kopje kof-
fie, thee of fris. 
 
P.W. Treffers, tel. 06-12179648 



EVENEMENTEN KALENDER 
SEPTEMBER 2024 
15  Geref. Kerk: Jeugddienst – Johan Schep. 
16  Koor Van alles Wâ: Zingen in Wijkestein. 
24  Soli Deo Gloria: Optreden in Lemmenskamp. 
28  Eet u Mee: Thema: Spaanse zomer. 
 
OKTOBER 2024 
  1  Geref. Kerk: Open kerk, 19.00-20.00 uur. 
  1  AFC: Startspeculaaspoppenactie. 
  1  Jeu de Boules: 14.00 uur (ook voor niet leden). 
  1  Soli Deo Gloria: Open repetitie avond. 
  3  Jeu de Boules: 18.30 uur (ook voor niet leden). 
  5  AFC: Uitmarkt te Woudrichem. 
  5  AFC: Concert jeugdorkest Amido, Uitwijk. 
  8  De Notenhoff: Samen aan tafel, 17.00 uur. 
12  AFC: Altena Streekfestival, Nieuwendijk. 
20  Geref. Kerk: Jeugddienst – Jacques Brunt. 
20-10 t/m 26-10 
      Collecte: Stichting Olopikidong’oe. 
26  Eet u Mee: Thema: Oud Hollandse 
      Jeugdherinneringen. 
30  Herv. Kerk: Vakantie Bijbelclub 2024. 
 
NOVEMBER 2024 
  5  Soli Deo Gloria: Open repetitie avond. 
  9  AFC: Try-out concert. 
  9  Koor Van alles Wâ: Jubileumavond 
      in ‘t Buitenhoff 
12  De Notenhoff: Samen aan tafel, 17.00 uur. 

13  De Notenhoff: Minimarkt, 14.00-16.00 uur. 
15  AFC: Open Andel Dattoernooi. 
23  AFC: Concours, Veldhoven. 
30  Eet u Mee: Thema: Chinees genieten. 
 
DECEMBER 2024 
  3  Soli Deo Gloria: Open repetitie avond. 
10  De Notenhoff: Samen aan tafel, 17.00 uur. 
28  Eet u Mee: Thema: Eindejaar diner. 
 
JANAURI 2025 
  4  AFC: Nieuwjaarsconcert. 
25  Eet u Mee: Thema: Een stevig begin. 
 
FEBRUARI 2025 
15  AFC: Jeugd muziekdag Altena te Nieuwendijk. 
22  Eet u Mee: Thema: De gestampte pot. 
 
MAART 2025 
29  Eet u Mee: Thema: Tijd voor vis. 
 
APRIL 2025 
12  Eet u Mee: Thema: Pré koningsdiner. 
 
MEI 2025 
31  Eet u Mee: Thema: De Griekse tafel. 
 
Zwart = nieuw 



Uiteraard hopen wij als Dorpsraad 
dat u een goede vakantie hebt ge-
had, ieder op zijn of haar eigen 
manier en dat kan heel verschillend 
zijn. Nu moeten we ons weer plooi-
en in de dagelijkse dingen die we 
gewend zijn of waar we naar uitge-
keken hebben. Ook bij het bestuur 
was het rustig, want wij zijn weer 
afhankelijk van de onderwerpen die 
weer opgestart worden, voorname-
lijk bij de gemeente. Laten we met 
de bouwactiviteiten beginnen. 
 
Dr.Esseveldlaan/Putterstraat 
Het grondwerk is voor de vakantie 
afgewerkt en na de vakantie gaan 
de eerste elementen de hoogte in. 
Er wordt naar een oplevering in 
januari 2025 toegewerkt. De 6 
koopwoningen zijn al verkocht en 
voor de 6 huurwoningen zal aan 
het einde van het jaar een inschrij-
vingstermijn worden vastgesteld. 
 
Wilhelminahof 
Een particulier ontwikkelt op een 
locatie aan de Hoge Maasdijk een 
plan voor 8 starterswoningen en 4 
seniorenwoningen. B&W en de 
Dorpsraad zijn daar blij mee. Er 
wordt ingespeeld op het tekort aan 
woningen voor deze doelgroepen. 
Zo zegt de gemeente dat het plan 
past in de gemeentelijke ambitie 
om veel woningen te bouwen. Tot 
2030 drieduizend en tot 2040 nog 
eens tweeduizend. Er moeten de 

nodige hobbels genomen worden. 
Zoals overleg met de initiatiefne-
mers, het aanpassen van bestem-
mingsplannen. Lang niet iedereen 
in de omgeving waar bouwplannen 
zijn, is het eens met die plannen 
met als gevolg langlopende proce-
dures. Ook het Andelse plan loopt 
al 6 jaren en werd er met de Dorps-
raad en omgeving over gesproken. 
Het gaat over een locatie waar 
vroeger een boomgaard en een 
tuinderij was. Verouderde kassen 
herinneren hier nog aan. De locatie 
wordt ontsloten op de Wilhelmina-
straat. Er komt veel groen, zoals 
een pluktuin en binnentuin, een 
werkplaats en misschien wel een 
overdekte Jeu de Boules Baan, 
welk plan de Dorpsraad in de eer-
ste gezamenlijke voorstellen heeft 
aangedragen om de wintermaan-
den te overbruggen. Een kas min-
der afbreken en het is gepiept. Het 
bestuur is ook content over de wij-
ze hoe de omgeving bij de plannen 
betrokken is geworden. Nu niet te 
lang meer treuzelen met de uitvoe-
ring van dit plan. De Andelse be-
volking zit te wachten! 
 

Bronkhorst fase 3 

De eerstvolgende stap die gezet 
gaat worden is het voorbelasten 
van het plangebied. Dit is voor 
de bouwvak aanbesteed. Inmiddels 
is er een aannemer geselecteerd. 
Waar de gemeente nu nog op 
wacht is groen licht van de eco-
loog. Zij doen momenteel nog aan-
vullend onderzoek naar bescherm-
de diersoorten. Tot die tijd mag er 
niets gedaan worden. Conform 
protocol wordt er tot september 
onderzoek gedaan. In oktober ont-
vangt de gemeente de resultaten. 
Bij groen licht zal de aannemer 
starten met de voorbelasting. Zoals 
het er nu naar uitziet kan er rond 
de bouwvak 2025 gestart worden 
met de bouw. De komende maan-
den volgt afstemming met de ont-
wikkelaars over de verkoopproce-
dure van de woningen. Nu maar 
duimen dat er geen beschermde 
diersoorten gevonden worden zo-
dat alles naar plan verloopt in tijd. 
 
Vergadering dorpsraden 
30 september organiseert de ge-
meente met de nieuwe vaste se-
cretaris dhr. Peter Breukers een  



DORPSRAAD ANDEL 
(vervolg) 
 
vergadering met alle voorzitters 
van de dorpsraden. Ten eerste als 
kennismaking en ten tweede een 
aanzet om de contacten met de 
dorpsraden te verbeteren op het 
gebied van communicatie, terug-
koppeling en uitvoerbaarheid. Een 
secretaris staat aan het hoofd van 
het gemeentepersoneel en is be-
voegd voor het dagelijks perso-
neelsbeheer. Hij bereidt de zaken 
voor die aan de gemeenteraad, 
aan de gemeenteraadscommissies, 
aan het college van burgemeester 
en wethouders en aan de burge-
meester worden voorgelegd. Wij 
wensen dhr. Breukers succes met 
deze veelomvattende baan en zien 
het gesprek met vertrouwen tege-
moet. 
 
Waar kijken we het komende half 
jaar naar uit? 

 Allereerst naar een doorbraak 
dat het vrij liggend fietspad van 
Andel naar Veen wordt aange-
legd. Het is een kwestie van de-
batteren over grondaankoop wat 
de boel ophoudt. Zal het dan 
toch op een onteigening uitlo-
pen? Je kunt je afvragen wie 
dan de winnaar is. Waarschijn-
lijk niemand. Jammer genoeg 
blijft de veiligheid achterwege 
die we allemaal terecht zo be-
langrijk vinden. Als deze pro-
blemen er niet geweest zouden 
zijn hadden we er al op kunnen 
fietsen, want afgelopen augus-
tus zou het pad opengesteld 
zijn. Een enorme domper voor 
de omgeving en gebruikers van 
elders. 

 Dat het Transferium haar twee-
de fase in gaat voor aanleg in 
het verlengde van de stoep. Zal 
aan het einde van het jaar blij-
ken dat de planning van de aan-
leg in april 2025 kan starten? 

 Dat er op korte termijn nog een 
afsluitende  evaluatie komt over 
de asfaltering van de Hoge 
Maasdijk, waarvoor diverse be-
woners aan de dijk zijn uitgeno-
digd. 

 Zullen er vorderingen zijn bij het 
onderzoeken en stimuleren van 

een Natuurbegraafplaats in de 
gemeente Altena? 

 Zal er totale duidelijkheid ont-
staan over het uitbreiden van de 
plannen van de Orchideeën-
kwekerij? Zullen er in het dorp 
arbeidsmigranten plaats vrij ma-
ken nu de landelijke VVD inzet 
dat deze gehuisvest moeten 
worden bij het bedrijf? 

 Zal er meer duidelijkheid ont-
staan over de opvang van vluch-
telingen? 

 Zal de gemeente duidelijkheid 
verschaffen hoe er omgegaan 
moet worden met 400 histori-
sche graven en talloze gedenk-
tekens? 

 Het doel is nog steeds dat de 
uitbreiding van de verlichting 
van de Hoofdgraaf nog in 2024 
uitgevoerd gaat worden. De 
herfst is niet zo ver meer weg en 
we kunnen zien dat de avonden 
al korter worden. Wij hopen dat 
er al enig zicht op de uitvoering 
is. 

 Verder staan er nog vele plan-
nen voor Andel op stapel, maar 
het is niet aan het bestuur van 
de Dorpsraad om daar uitvoerig 
op in te gaan. Plannen goedkeu-
ren begint bij de gemeente en 
daar op vooruitlopen is niet vol-
gens ons principe en werkwijze. 
Wat goed is komt vanzelf! 

 
Bij diverse bovenstaande vragen 
zijn we betrokken en heeft onze 
aandacht. Bij andere vragen kunt u 
zelf een antwoord formuleren en 
zijn meer aandachtspunten. Neemt 
niet weg dat er het komende half-
jaar voor het bestuur genoeg te 
doen is in het belang van de ge-
meenschap en misschien wel voor 
uzelf. Wij doen ons best. Mocht u 
vragen hebben stel ze dan via onze 
secretaris. 
 Lid worden 
U kunt lid worden voor € 5,- per 
jaar als gezin. Het voordeel is dat u 
tussendoor per mail bijgepraat 
wordt als er urgent nieuws is of dat 
uw mening gevraagd wordt. Geef u 
dan op bij het secretariaat 
c.vanderlinden@hetnet.nl. 
 
Namens het bestuur, 
Frans Sterrenburg 

EET U MEE 
 
Eet u vaak alleen aan tafel en komt 
u uit Andel, kom dan gezellig 1 
keer per maand, meestal op zater-
dag, met ons mee eten in de 
Schutskooi. 
 
We maken een lekkere maaltijd 
voor u, met elke maand een ander 
thema. Inloop is om 17:00 uur, ie-
dereen is van harte welkom. Het 
eten wordt gekookt door een aantal 
vrijwilligers. Komt het niet uit, dan 
graag even afmelden, want anders 
rekenen we op u! De kosten zijn € 
10,- per maaltijd. 
 
Aanmelden of afmelden graag via 
email: 
annemarie.schipper@outlook.com 
of via 0654220619. 
 
Met vriendelijk groet,  
Elly, Hannie, Anne en Annemarie 
 
 

 
Hierboven ziet u ons nieuwe logo.  
De afdeling Andel van ANBO-
PCOB is in september weer gestart 
met leden middagen. Voor de mid-
dag in oktober ziet u hieronder een 
uitnodiging.  
Iedereen is van harte welkom.  
 
Uitnodiging 

Uitnodiging voor de ledenmiddag 
op woensdag 9 oktober. Op deze 
middag hoopt mevr. Roosje Steen-
hart bij ons te zijn. Zij komt vertel-
len over haar belevenissen toen zij 
in de oorlog te vondeling is gelegd.  

mailto:c.vanderlinden@hetnet.nl
mailto:annemarie.schipper@outlook.com


ANBO – PCOB (vervolg) 

 
Een klein stukje van haar geschie-
denis:  

Op de avond van 24 september 
1942 werd er een „schreiend meis-
je” gevonden in Amsterdam. Ze 
droeg een blauwe muts, een wollen 
slobpak en bruine schoentjes. Dat 
was Roosje Drukker, 2 jaar oud en 
Joods. Daarna, in het weeshuis, 
heette ze Irma en na de oorlog 
werd ze weer Roosje. Toen wist ze 
het niet meer: was ze nu Irma of 
Roosje? 
 
De middag wordt gehouden in de 
Schutskooi en begint om 14.30 uur. 
De koffie staat klaar om 14.15 uur. 
Als u moeite hebt om de Schuts-
kooi te bereiken kunt u bellen naar 
Marja Versteeg tel. 0183-512944 
en u wordt opgehaald. 
 
Adri van Breugel 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Jeugdactiviteiten v.v.Sparta’30. 
Nu de vakantieperiode achter de 
rug is en de scholen weer zijn be-
gonnen gaan ook de verenigingen 
van start. Op zaterdag 17 augustus 
was de start dag voor alle jeugdelf-
tallen van v.v.Sparta’30. Onder 
begeleiding van de trainers/leiders 
werd de eerste training van het 
seizoen 2024- 2025 afgewerkt. 
Voor alle deelnemers was er na 
afloop een heerlijke lunch met aller-
lei lekkernijen en fruit. De jeugdac-
tiviteiten commissie heeft ook de 
eerste vergadering achter de rug 
en tal van aktiviteiten besproken en 
vastgelegd. Binnenkort gaan we 

ook in samenwerking met de on-
dernemingsvereniging De Linden 
de intocht van Sinterklaas bespre-
ken, want ook dit evenement na-
dert met rasse schreden. 
 
Als eerste noem ik hier Street Ur-
ban Altena op vrijdagmiddag 4 ok-
tober van 16.00-20.00 uur. Door 
het jongerenwerk van de gemeente 
Altena is deze middag opgezet in 
samenwerking met v.v.Sparta’30. 
Op het parkeerterrein en in de 
pannakooi van v.v.Sparta’30 gaan 
verschillende demonstraties en 
workshops gegeven worden. Zo 
komt Sietse van Berkel (wereld-
kampioen BMX), Urban Dance 
Squad uit Gorinchem, Diederik Bax 
(graffiti artist) en Basketbal vereni-
ging ABC uit Woudrichem deze 
middag naar Andel. In de panna-
kooi van v.v.Sparta’30 komt Euro-
pees kampioen freestyle voetbal 
Jasmijn Jansen haar kunsten ver-
tonen, waarbij ook aangesloten kan 
worden voor een workshop om de 
voetbal trucjes te leren. 
 
Op zaterdagavond 19 oktober staat 
er een wedstrijd bezoek gepland 
aan het Mandemakers stadion van 
RKC voor de wedstrijd RKC- FC 
Twente. Deze wedstrijd is voor alle 
jeugd van v.v.Sparta’30. Trainers, 
begeleiders en ouders mogen ook 
opgeven, maar hierbij geldt dat de 
jeugdleden voorrang hebben, 
daarna worden de over gebleven 

plaatsen toegekend op volgorde 
van aanmelding. De wedstrijd be-
gint om 20.00 uur. Aanwezig 18.15 
uur. De bus vertrekt om 18.30 uur. 
Opgeven voor 5 oktober jeugdak-
tiviteiten@sparta30.nl 
 
2-daags voetbalkamp herfstva-
kantie. 
Op donderdag 31 oktober en vrij-
dag 1 november, elke dag van 
10.00–15.00 uur, wordt dit 2-daags 
voetbalkamp georganiseerd voor 
alle jeugdleden en basisschoolkin-
deren uit Andel. Dit voetbalkamp 
zal in het teken staan van techniek-
training en zal verzorgd worden 
door Romano Voetbalschool. In de 
volgende editie van Aktu-Ael zullen 
we met meer info komen. 
 
Hans Groenenberg 

Mooi nieuws dat we graag willen 
delen! 
We mogen De Rib nu ook écht 
officieel gebruiken voor de nieuwe 
plannen! De afgelopen periode 
hebben we een overeenkomst ge-
sloten met De Heus; de eigenaar 
van de grond. Dit is één van de 
belangrijkste mijlpalen en hier zijn 
wij natuurlijk heel erg blij mee.  

mailto:jeugdaktiviteiten@sparta30.nl
mailto:jeugdaktiviteiten@sparta30.nl
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Een mooie en grote stap vooruit! Er 
is heel wat aan vooraf gegaan; 
meerdere gesprekken, afstemming 
met juristen en overleg met elkaar 
en uiteindelijk zijn we tot een mooie 
overeenkomst gekomen die in au-
gustus is ondertekend door ons als 
bestuur en door de directie van De 
Heus. Veel dank aan De Heus voor 
deze mooie overeenkomst en fijne 
samenwerking! 
 
Gemeente 
In de Aktu-Ael van april hebben we 
een korte uitleg gegeven over de te 
bewandelen route met betrekking 
tot de intake- en omgevingstafel. 
Nu zijn we 5 maanden verder en 
hebben we, ondanks de zomerpe-
riode, weer wat stappen kunnen 
maken. Vanuit de intaketafel kwa-
men een paar punten terug die wat 
aanpassing vereisten. Dit hebben 
we opgepakt. De meeste zaken zijn 
inmiddels afgerond en aan andere 
punten wordt gewerkt. We hopen 
op korte termijn weer in overleg te 
kunnen met onze casemanager. 
 
Uw/ jouw hulp is nodig! 
Grafisch ontwerpbureau VanVa-
nessa is een sponsorboekje aan 
het maken waarin onze plannen 
beschreven worden en waarin staat 
welke sponsormogelijkheden er 
zijn. Dit hopen we binnenkort in en 
rond Andel te gaan verspreiden en 

wij willen heel graag met u in ge-
sprek over de mogelijkheden om 
ons financieel te steunen. Alleen zo 
kunnen we er met elkaar een 
prachtige ontmoetingsplek van ma-
ken. 
Dus ook hiervoor geldt; houdt ons 
en uw brievenbus zeker in de gaten 
want we hebben mooie sponsor-
mogelijkheden. Verder zijn wij te 
volgen op Instagram en Facebook 
en neem een kijkje op onze websi-
te: www.de-rib.nl  
 
Stichting De Rib 
Machiel Crielaard, Erik Westerla-
ken, Ruben Hazelaar, Jaap Ver-
hoeven en Sandra Sterrenburg 
 
 

ANDEL IN DE OLIE.  
TOCH NIET. 
door Teus van Tilborg 

Naar olie boren is niet meer van 
deze tijd. We moeten immers af 
van fossiele brandstoffen. Daar 
werd 75 jaar geleden anders over 
gedacht. Op veel plaatsen werd 
naar olie gezocht. Her en der in het 
landschap verrezen boortorens. 
Ook in Andel, aan de Neer An-
delseweg. Toen nog bekend onder 
de naam Neer Andelse steeg. Het 
zal ongetwijfeld bestuurders en 
bewoners hebben beziggehouden. 
Een boortoren binnen de gemeen-
tegrenzen is immers toch wel bij-
zonder. Ook de regionale kranten, 
zoals het Nieuwsblad voor het 
Land van Heusden en Altena, de 
Langstraat en de Bommelerwaard 
(het Nieuwsblad) en het Nieuws-
blad voor Gorinchem en omstreken 
volgenden het boorproces op de 
voet. Zelfs de Volkskrant wijdde er 
een artikel aan dat overgenomen 
werd door de Echo van het Zuiden. 

De informatie die 
ik voor deze bij-
drage heb ge-
bruikt, komt 
hoofdzakelijk uit 
deze kranten. De 
toren op de foto is 
niet die in Andel, 
maar stond ergens 
in de gemeente 
Aalburg en is af-
komstig van de 
beeldbank van het 
Streekarchief in 
Heusden. 
 
In de nazomer van 
1948 wordt in het 
Land van Heus-
den en Altena 
uitgebreid onder-
zoek gedaan naar 
de structuur van 

dieperliggende 
aardlagen. Deze 
zogenaamde ver-
kenningen hebben 
tot doel erachter te 
komen of er olie in 
de grond zit. Die 
bovendien ook 
nog naar boven te 
halen en te exploi-
teren is. Of dit lukt 
blijft toch altijd een 
gokje.  

http://www.de-rib.nl/
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In Andel durft de Nederlandse 
Aardolie Maatschappij (NAM) het 
toch aan een proefboring te doen. 
Hiervoor wordt een terrein met een 
oppervlakte van 0,5ha aangekocht 
ter hoogte van de Neer An-
delseweg, een geschikte locatie 
ook om, als er olie gewonnen 
wordt, die gemakkelijk per schip 
over de Afgedamde Maas afge-
voerd kan worden. De afstand tot 
de rivier is immers betrekkelijk ge-
ring.  
 
Rendabel 

Als de olie-exploitatie rendabel 
blijkt, schrijft het Nieuwsblad, zullen 

zich voor dit geïsoleerde gebied 
wellicht nieuwe perspectieven ope-
nen. Voor een dorp als Andel bete-
kent dit dat het uit een diepe onbe-
kendheid wordt gerukt en dat het 
allicht grootse allures gaat aanne-
men. De krant wijst ook op de ne-
veneffecten. “Het schone idylle van 
het vredige landleven in het gebied 
zal wreed worden verstoord en 
afbreuk doen aan de gouden na-
tuurweelde van deze bekoorlijke 
polderlandlandschappen.”  Ziet het 
gemeentebestuur al oliedollarte-
kens? Nee, niet echt. Burgemees-
ter Bax is, noteert de Volkskrant, 

gelukkig een nuchter mens. ”Alles 
verkeert nog in een embryonale 
toestand. Als er ooit olie gevonden 
wordt, praten we verder.” Zover is 
het niet gekomen zal later in het 
jaar blijken. Ook de bewoners zijn 
er nog niet van onder de indruk. Als 
een journalist van de krant ‘een 
eenvoudige landman’ vertelt dat ze 

in Andel olie krijgen, reageert die 
“och kom, we hebben hier nog niet 
eens slaolie.” 
 
Zoals gezegd, de NAM waagt de 
gok. Op 26 januari 1949 wordt bij 
burgemeester en wethouders een 
bouwvergunning aangevraagd. Een 
beslissing daarop laat niet lang op 
zich wachten. Al op 3 februari 
wordt de vergunning verleend. Het 
gaat om een boortoren met een 
hoogte van 45 meter. In februari 
wordt de toren in drie delen per 
trailer aangevoerd. Dat gaat via de 
Hoge Maasdijk. Toen nog de enige 
verbinding. Het verkeer wordt voor 
ongeveer een kwartier stil gelegd. 

Ondanks dat het een 
belangrijke noord-
zuid verbinding is, is 
de Neer Andelseweg 
dan nog een grind-
weg. Een vernieu-
wing staat al lang op 
het programma.  Het 
is de bedoeling tot op 
een diepte van 4000 
meter te boren. Ten-
minste als al niet 
eerder op een gerin-
gere diepte olie aan-
getroffen wordt. 
 

Waarschuwing 

Begin maart is de toren opge-
bouwd. “Het gevaarte is al reeds 
ver in de omgeving te zien”, schrijft 
het Nieuwsblad. Ook de jeugd 

heeft de toren ontdekt. Die ziet het 
bouwwerk als een klim- en uitkijkto-
ren. Dat is echter niet de bedoeling. 
De krant waarschuwt ervoor. “Het 
is te hopen dat hiertegen opgetre-
den wordt. Ongelukken zijn te ver-
wachten. Laat men de put niet 
gaan dempen als het kalf verdron-
ken is. En wat blijkt ook? Dat bal-
dadigheid van de jeugd van alle 
tijden is. Ook in Andel. “Vernielin-
gen en baldadigheden vinden re-
gelmatig plaats en niets wordt ont-
zien. Er ligt hier een taak voor de 
ouders”, aldus het Nieuwsblad. 
 
Bij de boring zijn ongeveer 25 per-
sonen betrokken die in ploegen-
dienst dag en nacht werken. Voor 
hen worden kosthuizen gezocht. 
Iets wat we nu niet of nauwelijks 

meer kennen. En dat valt niet mee, 
zo blijkt. “Iedereen die dit maar 
enigszins kan, is zedelijk verplicht 
hieraan mee te werken zodat de 
werkzaamheden zo vlot mogelijk 
kunnen verlopen.” luidt een oproep. 
De meesten vinden wel onderdak 
in het dorp of in de omgeving. Er 
zijn soms langdurige vriendschap-
pen tot ver na de boring door ont-
staan. Veel ‘mensen van de boring’ 
kwamen uit Drenthe. Ik kan me nog 
herinneren dat er ook bij ons twee 
in de kost waren. Die waren van 
een latere boring, aan de Zwaans-
heuvel vermoed ik. 
 
Nog geen zekerheid 
De werkzaamheden zitten niet 
mee. Op een diepte van 500 meter 
vindt een verschuiving van de 
grond plaats. Gevolg: er moet op-
nieuw beton gestort worden en 
opnieuw met boren worden begon-
nen. Als de boor op een diepte van 
750 meter zit, wordt voor het eerst 
een min of meer oliehoudende laag  
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aangetroffen. Dat geeft echter nog 
geen zekerheid dat de boring resul-
taat zal hebben. Dat blijkt ook wel 
als de boor nog verder de bodem in 
gedreven wordt. Op 1300 meter, 
het is inmiddels mei, zijn de boor-
ders zeer pessimistisch. Indien niet 
spoedig olie wordt gevonden, zal 
het werk worden stilgelegd en de 
boortoren verdwijnen. Dat gebeurt 
echter toch nog niet. In augustus, 
men zit dan op een diepte van 
2000 meter, zijn de verwachtingen 
hoopvoller dan voorheen. Er zijn 
namelijk oliehoudende lagen aan-
getroffen. Maar het echte resultaat 
waarop was gehoopt, komt er niet. 
In oktober concludeert de NAM dat 
de hoeveelheid aangetroffen olie te 
gering is om rendabel te exploite-
ren. Het boren wordt gestaakt. Het 
personeel wordt overgeplaatst naar 
een boorlocatie in Voorthuizen. 
“Olieboringen te Andel mislukt”, 
kopt het Nieuwsblad voor Gorin-
chem en Omstreken boven een 

artikel. “Andel was dus in de olie, 
maar is nu weer ontnuchterd. Zij 
die dachten aan een olierush zijn 
teleurgesteld, maar de nuchtere 
mensen hebben alleen maar met 
belangstelling de olieproeven ge-
volgd en zijn in het geheel niet ont-
steld dat in Andel de olie niet zal 
vloeien.” Begin december zijn de 
laatste delen van de toren verdwe-
nen. 
 
De boringen mogen dan volgens 
het geciteerde Nieuwsblad voor 
Andel geen wijde perspectieven 

hebben 
opgele-
verd, maar 
er gebeur-
de in 1949 
toch best 
veel in het 
dorp. Een 
paar voor-
beelden: 
de christe-
lijke land-
bouwhuis-
houd-
school 
wordt ge-
opend en 
gelijktijdig 
wordt het 
aangrenzende verenigingsgebouw 
verbeterd, er komt een vuilnisop-
haaldienst, de pastorie van de her-
vormde gemeente wordt ver-
nieuwd, de Romboutstoren kan 
worden gerestaureerd, 53 lan-
taarnpalen worden geplaatst en er 
zijn plannen voor een nieuwe al-
gemene begraafplaats en er is re-
cordaantal geboorten. In een vol-
gende bijdrage wil ik over deze 
onderwerpen meer vertellen. 
 

  
 
De Aktu-Ael van september 
Dat wil zeggen dat: 

 De zomervakantie achter de rug 
is 

 De scholen weer zijn begonnen 

 De werkenden de draad weer 
hebben opgepakt 

 Veel ouderen tegen het najaar 

op zien 

 De avonden langer worden 

 De gemiddelde buitentempera-
tuur langzaam gaat zakken 

 De gemiddelde kamertempera-
tuur langzaam gaat stijgen 

 We als bestuur in de vakantie 
niet stil hebben gezeten 

 Ook alle mensen in onze werk-
groep hard hebben geholpen 

 Andel meer dan een week met 
verve Dé lichtstad van Neder-
land is geweest 

 We een mooie opening van de 
grote feestweek hadden met 
Showkorps Wilhelmina uit 
Sleeuwijk 

 Dat wethouder Claudia Schipper 
daar ook bij aanwezig was voor 
de officiële opening 

 We een fantastische Hollandse 
avond hadden in een bomvolle 
feesttent 

 Het Zomerfestival op zaterdag 
een evenement was waar nog 
lang over wordt nagepraat 

 Coverband Unite écht goed was 

 We tafels en banken te weinig 
hadden tijdens de Bingo 

 De tentjesavond wel nat was, 
maar beregezellig, inclusief de 
wiekentaelhetbestequiz 

 De kinderen zich hebben uitge-
leefd tijdens de kindermiddag 

 De musical Tarzan vele harten 
deed smelten 

 De rest van de feestweek tijdens 
het schrijven van dit stuk nog 
moet komen 

 



ORANJEVERENIGING 
JULIANA ANDEL 
(vervolg) 
 
 We hier in de volgende Aktu-Ael 

op terug komen inclusief meer 
foto’s  

 De grote feestweek nu achter de 
rug is 

 We als bestuur enorm trots zijn 
op iedereen in Andel 

 We blij zijn met al onze sponso-
ren 

 We hopen dat nieuwe inwoners 
hebben ervaren hoe leuk het 
kan zijn om met de buurt/het 
dorp iets te organiseren  

 Wij als bestuur alweer bezig zijn 
met de organisatie van het vol-
gende evenement 

 Wij dat alleen maar leuk vinden 

 Wij hopen dat jullie daar alle-
maal weer bij aanwezig zullen 
zijn 

 
Lid worden van Oranjevereni-
ging Juliana 
De laatste tijd merken we een toe-
name in ons ledenaantal. Dit waar-
deren we zeer. Wil jij nou ook dat 
Andel een actieve Oranjevereni-
ging blijft houden, stuur dan een 
mailtje naar info@ovjuliana.nl, of 

maak gebruik van het inschrijffor-
mulier op onze website 
www.ovjuliana.nl. Natuurlijk mag 
je ook een PB’tje sturen via Face-

book of een DM via ons Instagram-
account ov_juliana_andel. 
 

Bestuur Oranjevereniging Juliana 
Andel 
 
 

VAKANTIE BIJBELCLUB 
2024 
 
De zomervakantie is weer voorbij, 
het startsein voor het VBC-team 
om weer druk aan de slag te gaan. 
Het Thema is dit jaar ‘Wegwijs’ en 
reserveer dan dus woensdag 30 
oktober alvast in de agenda.  
Om de VBC op deze dag tot een 
groot succes te maken hebben we 
hulp nodig. We zoeken leiding voor 
het ochtend- en/of middagpro-
gramma. In de ochtend zullen er 
kinderen uit groep 1 t/m 4 aanwe-
zig zijn en in de middag kinderen 
uit groep 5 t/m 8.  
 
Wil je je aanmelden om te helpen? 
Bel dan Charissa Kant 06-
23594127 of Marloeske de Ruiter 
06-24150726. Houd de Voetius en 
de Facebook pagina’s in de gaten 
voor meer informatie. 
 
Marloeske de Ruiter 
 

 

Nog veel te ontdekken bij de Bi-
bliotheek CultuurPuntAltena  
Met bijna 1300 bibliotheken in Ne-
derland is er altijd wel eentje bij je 
in de buurt. Maar niet iedereen 
komt er nog, en zo blijkt uit onder-
zoek van bureau Annalect, veel 
mensen hebben een verouderd 
beeld van wat je er zou kunnen 
vinden en wat je er kan doen. 70% 
van de ondervraagden ziet de bi-
bliotheek nog altijd als een rustige 
plek om te lezen, leren of de com-
puter te gebruiken.  
 
De meeste Nederlanders vinden 
het belangrijk dat er een bibliotheek 
is, maar vaak voor een ander. Ze 
denken dat ze er zelf niet zoveel te 
zoeken hebben. De voornaamste 
redenen om de bibliotheek niet te 
bezoeken die in het onderzoek 
genoemd worden zijn 'ik lees geen 
boeken' en 'ik koop mijn boeken'. 
Daarmee doen zij de bibliotheek 
tekort, maar ook zichzelf tekort.  
 
Om het vaak ouderwetse beeld dat 
er over hen leeft bij te stellen voe-
ren de openbare bibliotheken deze 
maand voor het eerst samen cam-
pagne onder het motto 'Ontdek wat 
je allemaal kan'.  

mailto:info@ovjuliana.nl
http://www.ovjuliana.nl/
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Niet alleen roepen ze daarmee 
iedereen in Nederland op om het 
aanbod van de bieb te ontdekken, 
maar ook om zichzelf te blijven 
uitdagen. En dat kan iedereen bij 
de bieb, ongeacht je leeftijd of 
vaardigheden. Je kunt er bijvoor-
beeld terecht voor allerlei cursus-
sen, taal- en computerhulp, vragen 
over overheidswebsites, allerlei 
workshops en culturele activiteiten. 
Ga eens langs bij de vestigingen in 
Hank, Nieuwendijk, Wijk en Aal-
burg of Woudrichem of neem een 
kijkje op de bibliotheekaltena.nl 

en ontdek wat je allemaal kan. 
 
Geeralda Pols,  
coördinator Communicatie, market-
ing en events 
 
 

ANDELS FANFARE 
CORPS  
 
Terugblik 
Start nieuwe seizoen 
Na een welverdiende zomervakan-
tie zijn we weer gestart met repete-
ren!  

 
 
Vernieuwde website  
Neem een kijkje op onze vernieuw-
de website 
www.andelsfanfarecorps.nl! Ontdek 
onze muziek, aankomende evene-
menten en leer meer over onze 
geschiedenis.  
 
Vooruitblik 
Try-out concert Altena Streekfes-
tival - Jeugdorkesten 

Op 5 oktober van 19:00 tot 21:00 
uur vindt in De Hoogt in Uitwijk een 
schitterend try-out concert plaats 

van drie jeugdorkesten: Amido, 
Fanfare Juliana Uitwijk en Brass-
band Oefening & Uitspanning Wijk 
en Aalburg. Toegang is gratis. Kom 
gezellig luisteren en steun onze 
jonge talenten in hun voorbereiding 
op het Altena Streekfestival!  
 
Altena Streekfestival 
Op 12 oktober zal zowel Amido als 
het groot orkest van AFC deelne-
men aan het Altena Streekfestival. 
De gehele dag kunt u in het Dorps-
huis Tavenu/Sporthal de Iris te 
Nieuwendijk luisteren naar verschil-
lende orkesten. 
 
BBM Concours Veldhoven 
Op 23 november neemt AFC deel 
aan het BBM Concours in Veldho-
ven. De voorbereidingen zijn in 
volle gang.  
 
Raboclubsupport 
Steun AFC door op ons te stem-
men tijdens de Rabo ClubSupport 
actie! Van 2 t/m 24 september kun-
nen leden van de Rabobank hun 
stem uitbrengen en bepalen welke 
verenigingen financiële steun ont-
vangen. Door op AFC te stemmen 
help je ons om onze activiteiten en 
evenementen te blijven organise-
ren en onze leden te ondersteunen. 
Stem op ons en laat zien dat je 
AFC een warm hart toedraagt! 
 

Speculaaspoppenactie  
Vanaf 1 oktober kunt u weer onze 
speculaaspoppen bestellen. Kijk 
hiervoor op onze site, of stuur een 
mail aan koekenbakkers-
vanafc@gmail.com 
 
Uitmarkt 
Op 5 oktober 2024 staat AFC op de 
uitmarkt bij 't Rondeel in Woudri-
chem met een stand. 

Proeflessen 
Lijkt het u heel leuk om ook muziek 
te gaan maken? Onze proeflessen 
zijn voor jong en oud! De eerste 
proefles is gratis!  Zie 
www.andelsfanfarecorps.nl  
 
Om te zorgen dat u helemaal up to 
date blijft, kunt u ons volgen op 
Facebook 
(www.facebook.com/AndelsFanf
areCorps) en Instragram 
(@andelsfanfarecorps_ ) of een 
bezoek brengen aan onze website 
www.andelsfanfarecorps.nl. 

 

 
Marit van der Ham  
 
 

De vakantie voor koor “Van alles 
Wâ” zit er op net zoals voor veel 
verenigingen. Nieuw seizoen en 
ook weer nieuwe uitdagingen. Ons 
eerste optreden is in Zorgcentrum 
Wijkestein in Wijk en Aalburg op 
maandagavond 16 september. Het 
is altijd weer een feestje om voor 
de bewoners  daar te zingen, dus 
gaan we proberen er ook echt een 
feestje van te maken.  
 
We zijn volop aan het repeteren 
voor onze Jubileumavond op za-
terdag 9 november in ‘t Buitenhoff, 
want dan vieren we dat we 20 jaar 
bestaan. Het programma is onge-
veer bekend en als gastkoor komt 
zingen koor “Woest genoegen“ uit 
Hank en dat zijn ook echte feest-
dames, dus gezelligheid ten top. 
Noteer de datum vast in je agenda, 
de entree is gratis, maar dat wil niet 
zeggen dat de portemonnee thuis 
moet blijven, want  we hebben nog 
wat prijsjes te verdelen en daar 
moet je wel een lootje voor kopen. 
DJ Edwin zal na afloop van het  

mailto:koekenbakkersvanafc@gmail.com
mailto:koekenbakkersvanafc@gmail.com
http://www.andelsfanfarecorps.nl/
http://www.facebook.com/AndelsFanfareCorps/
http://www.facebook.com/AndelsFanfareCorps/
http://www.andelsfanfarecorps.nl/
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koren optreden nog gezellige mu-
ziek draaien en kunnen de voetjes 
nog van de vloer, voor degene die 
dat willen. Houd de Aktu-Ael in de 
gaten, want er zullen vast nog 
meer mededelingen volgen. Heb je 
zin om aan te sluiten bij ons koor, 
kom gerust langs op de maandag-
avond in de kantine van Sparta 30 
en proef de gezelligheid en het zing 
plezier bij “Van alles Wâ”. 
 
Namens het bestuur  
Ria van der Linden-Verhoeven 
 

Triggerpoints… 
Een triggerpoint is een lokale ver-
kramping in een spier die ontstaat 
door een gebrek aan doorbloeding 
en zuurstof. Wij noemen zo’n ver-
harding ook wel een spierknoop. Je 
voelt in de spier een bobbel of en 
strengetje en als je er druk opgeeft 
kan het een uitstralende pijn op-
wekken in een ander deel van het 
lichaam. Elk triggerpoint heeft een 
uniek pijnpatroon dat soms ergens 
gevoeld wordt waar je het niet zou 
verwachten. Een goed voorbeeld is 
de bilspier: de uitstraling kan door-
lopen tot in de enkel.. 
Een triggerpoint ontstaat als gevolg 

van overbelasting, stress of een 
verkeerde houding, maar ook 
slechte voeding kan de oorzaak 
zijn. De spier rondom het trigger-
point voelt vaak stijf aan en voor-
komt dat een omliggend gewricht 
optimaal kan bewegen. 

Er zijn meerdere manieren om een 
triggerpoint te behandelen: 

 Dry needling: een naald wordt in 
het triggerpoint gebracht en ver-
oorzaakt lokaal een ontspanning 
en betere doorbloeding. 

 Triggerpoint massage: het trig-
gerpoint wordt gemasseerd door 
massagetechnieken als langdu-
rige dwarse rek of druk 

 Zolang u niet naar de fysiothe-
rapeut kan komen kunt u zelf 
ook u triggerpoint behandelen: 

 Bepaal eerst waar uw actieve 
triggerpoint zit. Kijk op www. 
triggerpoints.net voor meer in-
formatie 

 Masseer het triggerpoint 6 tot 12 
keer in ongeveer twee secon-
den, dus druk erop zetten twee 
seconden volhouden  en dan de 
druk er weer afhalen 

 Herhaal de massage 4 tot 6 
keer per dag en rek daarna de 
spier licht 

 Gebruik eventueel een hulpmid-
del als een balletje of rolletje 

 
Het kan zijn dat u het triggerpoint 
er niet helemaal uitkrijgt omdat het 
al te lang aanwezig is en daardoor 
structurele veranderingen heeft 
aangebracht in het onderliggende 
bindweefsel. Zodra onze praktijk 
weer open is kunt u een afspraak 
maken voor een behandeling door 
onze therapeuten. 
 
Fysiotherapie Andel 
www.fysiotherapieandel.nl 
tel: 0183-441681 
 
 
 
 
 
 
 

Zonnepanelen 
In een vorige Aktu-Ael hebben we 
vermeld dat we flinke donaties 
hebben ontvangen. Afgelopen 
maand zijn 4 zonnepanelen met 
batterijen op de meisjes- en jon-
gensslaapzalen gelegd. We zijn blij 
dat we dit voor de school weer 
hebben kunnen doen. Kon alleen 
door de giften die we hebben ont-
vangen. 

 

http://www.fysiotherapieandel.nl/
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STICHTING  
OLOPIKIDONG’OE 
(vervolg 
 
Collecte 
Stichting Olopikidong’oe gaat van 
20-26 oktober a.s. weer deur-aan-
deur collecteren in ons dorp Andel. 
Geen contant geld in huis, geen 
probleem, we hebben een QR code 
op de bus geplakt waarmee u een 
gift kunt doen.  
Wilt u zo een gift doen, dan kan dat 
door het te storten op banknummer 
NL64RABO0173629679 t.n.v. 
Stichting Olopikidong’oe. 
 
Ondersteun een kind 
U kunt een kind ondersteunen voor 
€ 125,- per schooljaar en waardoor 
hij of zij dan intern op school kan 
verblijven. Deze kinderen zijn 
wees, half wees, verwaarloosd, 
komen uit een groot gezin of één 
ouder gezin. Er zijn nog veel kin-
deren die op een sponsor wachten.  
 
Stichting Olopikidong’oe 
Kees van der Linden 
Wilma van Andel-Groenenberg 
 

 
Op zaterdag 10 augustus jl. vond 
voor de tweede keer het koppel-
toernooi van onze jeu de boules 
vereniging “Onder de Toren” 
plaats. In tegenstelling tot vorig 
jaar, konden we genieten van een 
heerlijk zonnetje. De leden drup-
pelden langzaam binnen en na een 
kop koffie / thee konden de 13 
koppels rond half elf beginnen aan 
de eerste ronde.  
 
De uitslagen lagen tussen 13-1 en 
13-11. Rond half twaalf zat de eer-
ste ronde erop. Na weer een kop 
koffie of wat fris, werd er genoten 

van een lekkere kop tomaten- en/of 
groentesoep met een broodje. Te-
gen enen werd begonnen aan de 
tweede ronde. Deze was best wel 
spannend, want na het opmaken 
van de puntentelling, moest er een 
winnend koppel bekend worden 
gemaakt. De voorzitter reikte de 
medailles en de wisselbeker (ge-
sponsord door hoveniersbedrijf 
Schreuders uit Genderen) uit. Eerst 
bedankte hij nog de werkgroep 

voor verrichte activiteiten. De bron-
zen medaille ging naar Corry de 
Cloe en Wim den Otter. De zilveren 
naar Aart Doosje en Bas van Her-
wijnen. De gouden medaille en de 
wisselbeker gingen naar Elly Metz 
en Frans Sterrenburg. Het toernooi 
werd afgesloten zoals dat na ieder 
speelmoment gebeurt: met een 
hapje en een drankje. Restte alleen 
nog het afbreken en opruimen van 
de tent, stoelen en tafeltjes, maar 
vele handen maakten licht werk.  



 

JEU DE BOULES “ 
VERENIGING “ONDER DE 
TOREN (vervolg) 

 
Al met al kan er worden terug ge-
keken op een zeer geslaagde dag. 
 
Minder leuk was de ontdekking die 
Frans Sterrenburg deed. Hij was 

met de onderhoudsgroep bij de 
Toren en zag tot zijn ontzetting dat 
op meerdere banen vandalen te-
keer waren gegaan: 
 
Dankzij zijn inspanningen ligt alles 
er weer netjes bij en hoopt de ver-
eniging dat dit niet meer zal gebeu-
ren. 
 
Reminder: 
Op dinsdag 1 (14.00 uur) donder-
dag 3 (18.30 uur) oktober wordt er 
gespeeld. Iedereen (dus ook niet-
leden) van harte welkom. 
 
Tot ziens, het bestuur. 
 
 

DE TIJD VAN HET EINDE 
 
Zes studieavonden over Daniël 
met Wim Grandia  
Op woensdag 18 september start 
er in de Koningshof in Andel een 
serie van zes Bijbelstudie avonden 
over het Bijbelboek Daniël. De stu-
dies zullen worden gehouden door 
bijbelleraar, voorganger en schrij-
ver Wim Grandia. Na het maken 

van een 40-delige YouTube serie 
over het Bijbelboek Openbaring en 
het schrijven van het boek ‘Zie, Ik 
kom spoedig’ is bij Wim het verlan-
gen ontstaan om zich ook verder te 
verdiepen in de rijke inhoud van het 
Bijbelboek Daniël. Onvoorstelbaar 
wat deze profeet zo’n 2.600 jaar 
geleden al van God kreeg geopen-
baard over zaken die in onze tijd 
steeds meer werkelijkheid lijken te 
worden. Je kunt wel stellen – zo 
geeft Grandia zelf aan – dat de 
Bijbelboeken Openbaring en Daniël 
zo’n eenheid met elkaar vormen, 
dat er sprake is van twee bij elkaar 
horende delen. In de diverse visi-
oenen die Daniël krijgt, wordt re-
gelmatig gesproken over ‘de tijd 
van het einde’. En dat is dan ook 
het hoofdthema van deze zesdelige 
serie. Wat dit betekent en of dit ook 
over onze tijd gaat, zal tijdens de 
zes avonden uitgebreid worden 
behandeld.  

 



DE TIJD VAN HET EINDE 
(vervolg) 

 
De avonden beginnen om 19:30 
uur en worden gehouden in de Ko-
ningshof op de woensdagen 18 
september, 2, 16 en 30 oktober; 13 
en 27 november. Er is een pauze 
met koffie en thee. 
De toegang is vrij en ter bestrijding 
van de onkosten wordt een collecte 
gehouden. Voor meer informatie, 
ga naar www.zieikkomspoedig.nl 
of naar www.koningshof-andel.nl.  

 
Contactpersoon: Henk Meerloo - 
0621256470. 
V.E.G. De Koningshof, Burg. Van 
der Schansstraat 50 – Andel  

 

Help jij graag iemand op weg? 
Iemand die helpt de weg te vinden 
in het woud van regels en regelin-
gen, die hebben we allemaal wel 
eens nodig. Zo ook de inwoners 
van Altena. Wij zijn daarom op 
zoek naar mensen die deze weg-
wijzer, in de vorm van vrijwillige 
(ouderen)adviseur, willen en kun-
nen zijn. Als jij het fijn vindt om 
anderen te helpen en nieuwe men-
sen te ontmoeten, dan is dit echt 
iets voor jou!  

 

Als vrijwillige 
(ou-
der)adviseur 
ga je op 
huisbezoek 
op verzoek 
van de men-
sen zelf. Je 
informeert 
over activitei-
ten en voor-
zieningen die 
er zijn in de 
gemeente.  
 
Tevens wordt 
er gekeken 
naar de wen-
sen en be-
hoeften die er 
zijn op het 
gebied van 
welzijn, wo-
nen en zorg 
voor nu en in 
de toekomst. 
 
Daarnaast 
heb je ook 
een signale-
rende taak. 
Zo kun jij 
peilen of de 
zorg voor 
welzijn en gezondheid door de ge-
meente en andere instellingen wel 
aansluit bij de verwachtingen die 
inwoners hebben. Daarmee ben je 
een belangrijke schakel in de ont-
wikkeling waarbij mensen steeds 
langer thuis blijven wonen.  
 
Natuurlijk besteden wij aandacht 
aan het voldoende toerusten van 
onze vrijwillige (ouderen)adviseurs. 
Voor jezelf op bezoek gaat krijg je 
alle informatie, zoals inzicht in de 
sociale kaart van ons aangereikt.  
Het is een leerzame, nuttige en 
vooral gezellige manier van men-
sen op weg helpen! 

Je legt circa twee of drie huisbe-
zoeken per maand af of hebt tele-
fonisch contact (zelf in te delen). 
Daarnaast hebben we eens in de 
acht weken een vergadering of 
training met elkaar. Het is belang-
rijk om over goede sociale vaardig-
heden te beschikken en een crea-
tief oplossingsvermogen. We bie-
den een kilometervergoeding van € 
0,30 per km vanaf het huisadres. 
Daarnaast ben je verzekerd tijdens 
jouw werkzaamheden als vrijwillige 
(ouderen)adviseur.  
 
Heb je interesse in deze bijzon-
dere vrijwilligersbaan? 
Neem dan contact op met Anne-
Marie van der Vliet  
e-mail anne-
marie.vandervliet@surplus.nl  
telefoon: 0183-408444 
 
 
 
 

http://www.zieikkomspoedig.nl/
http://www.koningshof-andel.nl/
mailto:anne-marie.vandervliet@surplus.nl
mailto:anne-marie.vandervliet@surplus.nl


INFORMATIEMARKT 
WONEN, ZORG EN  
WELZIJN IN DE  
TOEKOMST 
 
Zaterdag 5 oktober 2024 vindt in 
Golfpark Almkreek de 2e Informa-
tiemarkt Wonen, Zorg en Welzijn 
plaats. De markt is een gezamenlijk 
initiatief van het Seniorenplatform 
Altena, gemeente Altena, Surplus, 
Woonstichting Land van Altena en 
Bazalt Wonen.  
 
De veranderingen in de huidige 
samenleving volgen elkaar snel op, 
ook met betrekking tot wonen, zorg 
en welzijn. Voor iedereen is het 
belangrijk om te weten hoe zijn of 
haar toekomst er op dat gebied uit 
gaat zien. Inwoners hebben soms 
diverse vragen of ervaren nog on-
duidelijkheid. De initiatiefnemers 
van de markt vinden het belangrijk 
om inwoners goed te informeren en 
te betrekken.  
 
De markt 
Bijna 30 verschillende organisaties 
en ondernemers zijn op de markt 
aanwezig. Zij voorzien de bezoeker 
graag van informatie of helpen hen 
met hun vragen. De markt is de 
gehele dag te bezoeken, maar kent 

daarnaast ook 
een program-
ma met presen-
taties en work-
shops over 
specifieke on-
derwerpen. Er 
is aandacht 
voor langer 
zelfstandig wo-
nen, een 
woonomgeving 
met zorg en 
veiligheid thuis 
en online. Ac-
tief meedoen in 
de samenleving, valpreventie, de-
mentie en het behoud van een 
goede gezondheid zijn ook onder-
deel van het programma.  
 
Programma  
10 uur  Opening 
10.15 uur      Presentatie veiligheid  
11.00 uur      Lezing WMO 
11.45 uur      Demo valpreventie 
13.00 uur      Veilig bankieren 
13.45 uur      Presentatie dementie 
14.30 uur      Demo valpreventie 
15.15 uur      Levenstestament 
 
Samenzijn en optredens 
In het café van De Almkreek is er 
de hele dag ruimte voor gezellig 
samenzijn. Om 10.00 uur wordt de 

markt geopend. De organisatie 
trakteert de bezoeker op een gratis 
kopje koffie of thee en ook aan de 
kleine bezoeker is gedacht, die 
kunnen zich laten schminken.  
 
Zaterdag 5 oktober van 10 tot 16 
uur is iedereen welkom in Golfpark 
De Almkreek, ’t Hoekje 7B in Alm-
kerk.  
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